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 Сетка  занятий 

Дни недели 

         группа 

 

Вторая младшая 

длит-ть – 15 минут 

Средняя 

длит-ть – 20 минут 

Старшая 

длит-ть – 25 минут 

Подготовительная  

длит-ть – 30 минут 

Понедельник 1   Ознакомление с 

окружающим 

900-915 

2     физкультурное  

925-940   

1 -   физкультурное 

900- 9 20 

2.   лепка /апликация 

930-950 

 

1.  Развитие речи                               

900-925 

2  Физкультура.  

9 40- 1005 

3   рисование 

1545-1610 

 

1. Ознакомление с окружающим                                                                

900-930 

2.обучение грамоте 

940 -1010 

3. физкультура 

    1020-1050 

 

Вторник    1 ФЭМП 

900-915 

2    музыка 

925-940 

1  музыка 

900-920 

2 Ознакомление с окружающим                                                             

930-9 50 

  каб. язык  (вторая половина 

дня)    

 

1.   Ознакомление с окружающим       

900-925 

2     музыка.                                              

9 40-    1005 

3.  каб. язык    
1545-1610 
 

1. ФЭМП – 

900-930 

  2. Рисование 

             940 -1010 

3 Музыка 

1030-1100 

Среда  1  развитие речи   

900-915 

2  физкультурное 

925-940 

1   физкультура 

900-9 20 

2.    ФЭМП  

930-950 

 

1.    ФЭМП 

900-925 

2.  Физкультурное 9 40- 1005 

   

3.лепка/аппликация 

1545-1610 

 

1 развитие речи  

900-930 

2  конструирование и ручной труд –              

940 -1010 

3  физкультура                                                              

1020 -1050 

 

Четверг 1   лепка/апликация                                     

900-915 

2   музыка   

925-940 

 

1   Музыка.  

900-920 

2.    развитие речи 

  930-9 50 

 

 

1.  развитие речи (обучение грамоте)    

900-925 

2.   музыка - 940-1005 

 3.конструирование и ручной труд 

1545-1610 

 

1 ФЭМП 

900-930 

2 лепка/аппликация 

940 -1010 

3.музыка 

1030-1100 

пятница 1. рисование900-915 

 

2физкультурное (на 

воздухе) 

925-940 

1. рисование                     

 900-9 20 

2.Физкультура на возлухе                                    

930-950                                                     

Чтение художественной 

литературы (вторая половина 

дня)         

1615-1635 

1.Рисование                                          

900-925 

2  . русский язык                                             

935-1000 

3.Физкультура на возлухе                                   

1030-1100 

1 развитие речи 

 900-930 

2 рисование 

940 -1010 

3 физкультура на  возлухе  

Каб.яз/русск.яз -  вторая половина 

дня 
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